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Zuzyte ubrania - co da

Nigdy niezatozony sweter z wyprzedazy, za ciasne spodnie, buty

W ztym rozmiarze czy koszulka z nadrukiem jako nietrafiony
prezent - kazdy z nas ma w szafie ubrania, ktoérych nie bedzie

juz potrzebowat. Warto zastanowic sie nad tym, co z nimi zrobic.
Wyrzucenie nie jest jedynym wyjsciem, wszak istnieje szereg
bardziej pomystowych i przede wszystkim ekologicznych rozwigzan.

SEGREGUJESZ ¢ ZYSKUJESZ

1. Podaj dalej

Rozsadnym wyjsciem jest sprzedaz ubran
i butéw, ktoére z jakiego$ powodu nie odpo-
wiadaja juz naszym modowym preferen-
cjom. W korcu moze okazac sie, ze nasza
kurtka w zle dobranym rozmiarze, dla kogos
innego bedzie prawdziwa peretka. Dzieki te-
mu nie tylko nie wyprodukujemy zbednego
odpadu, ale tez mozemy nieco zarobi¢. Moz-
liwosci jest wiele - pchle targi, sasiedzkie wy-

miany czy specjalne przeznaczone do tego !
portale internetowe i platformy sprzedazo-

we. Wazne, by sporzadzi¢ doktadne zdjecia
i opis zgodny z rzeczywistoscig. Jesli ubrania

nosza $lady uzytkowania lub drobne man- :

kamenty, ktére mozna z fatwoscig naprawic
- zawsze nalezy o tym wspomnie¢. Bagdzmy
odpowiedzialni i uczciwi.

2. Pomaganie ma sens

Odziez i obuwie, ktére nadajg sie do
uzytku, mozna odda¢ potrzebuja-
cym. Grono odbiorcow, ktérzy na-
prawde potrzebujg wsparcia w tej
dziedzinie, jest bardzo szerokie.
Warto wiec zgtosi¢ sie do lokal-
nych noclegowni, fundacji, do-
mow opieki. Oprocz wspotpra-
cy z takimi instytucjami, mozna
wzig¢ udziat w cyklicznie organi-
zowanych zbidrkach, szczegdlnie
w okresie zimowym, kiedy wzrasta
zapotrzebowanie na ciepty odziez,

w szczegolnosci kurki, czapki, szaliki
i rekawiczki. Rozwigzaniem, ktore bedzie

przyjazne nie tylko innym, ale tez srodowi-
sku, jest skorzystanie z licznie rozstawio-

BIERUN

. nych konteneréw. Co wazne, w tym przy-
¢ padku nie trzeba umawiac sie na konkret- :

na godzine czy jecha¢ w odlegte miejsce -
zwykle kontenery mozna znalez¢ w pobli-

¢ zu osiedli. Istotne, by nie przekazywac znisz-

czonych rzeczy. Tylko ubrania, ktére nadajg
sie do uzytku, powinny trafi¢ dalej.
Liczne fundacje biorg tez udziat w akcjach,

¢ jak na przykfad Ubrania Do Oddania. Wystar-
czy spakowac niechciane ubrania i tekstylia :

w karton, z poziomu aplikacji wybra¢ orga-
nizacje, ktéra chcemy wspomac, a nastepnie
bezptatnie nada¢ paczke. Wystane przez nas
dary sg wazone, a kazdy kilogram oznacza
konkretna kwote, jaka zostanie przelana na

konto wybranej organizacji. Pomaganie ni-

gdy nie byto tak proste i pozyteczne!

: co$ w ztym rozmiarze i prze-

3. Spéjrz szerzej
Zdarza sie, ze zamowimy

gapimy termin mozliwego zwro-
tu. Czasem zwyczajnie szkoda nam od-

- da¢ dany przedmiot w nieznane rece. Wy-
starczy chwile pomysle¢. Moze ta sukienka,

bluzka czy marynarka bedzie pasowata ko-
mus$ z rodziny? Moze bedzie idealnym pre-
zentem dla przyjaciétki? Dzielenie sie i ob-
darowywanie innych jest nie tylko mite, ale

¢ tez... ekologiczne!

A co, jesli chciatbys/chciatabys sie wymie-
ni¢? W koncu nadal potrzebujesz na przy-
ktad sukienki na wesele. Wtedy mozesz zor-
ganizowad lub wzig¢ udziat w wymianie. To

Kazdy moze oddac i wzig¢ w zamian cudze
rzeczy, przy okazji poznajac nowe osoby

tecznym ©

Podobny system funkcjonuje

w niektorych sklepach odziezo-
wych. Odwiedzajac galerie han-

na witrynach. Wiele sklepéw
oferuje bowiem drobne kwo-
ty za niechciane ubrania, zniz-
ki i rabaty czy punkty w pro-
gramie lojalnosciowym.
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4. Niech zyje fantazja!
To opcja nie dla kazdego, ponie-

nualnych i kreatywnych. Ubrania, ktére

. nam sie znudzity, wystarczy przeciez... prze-

Skorzystaj z wyszukiwarki odpadow. Skanuj kod QR
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i mile spedzajac czas. Przyjemne z pozy-

dlowe, sledz uwaznie plakaty :

waz wymaga nieco umiejetnosci ma-

BOJSZOWY

robi¢! Nowe guziki, naszywki, kolorowe fat-
ki, a moze szorty z dtugich jeanséw czy Scie-
reczki z bluzek? Ogranicza nas tylko wy-

: obraznial Jesli masz pomyst, a nie do korica
© czujesz sie na sitach, by go zrealizowac, po-

szukaj w sieci - coraz wiecej 0s6b, nie tylko
krawcowych, specjalizuje sie w personaliza-
qji i przerabianiu ubran. Mozesz zyskac nie-

5 powtarzalna katane z recznie malowanym
zyskujacy na popularnosci trend, ktory za- :
. kfada przyjscie z ubraniami na taka akcje.

pejzazem czy torebke z wyszywanymi kwia-
tami. Nie ma granic!

5. PSZOK

Wyrzucenie to wyjécie, ktore jako pierw-
sze przychodzi nam na mysl, cho¢ tak na-
prawde powinno by¢.. ostatecznoscia.
Punktu Selektywnego Zbierania Odpadéw
Komunalnych jest idealnym rozwigzaniem
w przypadku naprawde zniszczonych ubran,
z ktérymi nie jesteSmy w stanie juz nic zro-
bi¢. Beda to w szczegdlnosci tekstylia zabru-
dzone na przyktad szkodliwymi substancja-

- mi, w tym olejem. Co wazne - bez wzgledu

na to, z jakich tkanin wykonana jest odziez
lub buty, jesli wyrzucamy pojedyncze sztuki,
zawsze wybieramy pojemnik czarny, na od-
pady zmieszane. Przed wyrzuceniem zasta-
now sie jednak, czy naprawde nic juz nie da
sie zrobic¢ z przedmiotem, ktérego chcesz sie
pozby¢. Kazda decyzja ma znaczenie!




